
2026 성문교회 부모교육

십계명, 사랑의 법

유치부 자녀를 위한 가정 신앙교육 안내서

 십계명 제3계명 

“너는 네 하나님 여호와의 이름을 망령되게 부르지 말라…” (출애굽기 20:7)

1. 하나님의 이름은 왜 소중할까요?

00아, 하나님의 이름은 어떤 의미일까?

하나님의 이름은

하나님이 어떤 분이신지를 알려주는 소중한 이름이야.

하나님은 우리를 사랑하시고, 우리를 만드신 분이야.

그래서 하나님의 이름은 아무렇게나 말하면 안 되는

아주 귀하고 거룩한 이름이란다.

만약 우리가

“하나님~” 하고 장난처럼 말하거나

아무 생각 없이 하나님의 이름을 부르면

그건 하나님을 가볍게 여기는 거야.

그래서 우리는

하나님의 이름을 소중하게 생각하며,

사랑하고 존중하는 마음으로 불러야 해.

2. 3계명을 지키는 방법

① 하나님의 이름을 아무 생각 없이 부르지 않아요.

00아, 하나님 이름은 장난처럼 부르는 말이 아니야.

하나님을 생각하지 않고 부르면

하나님 이름을 헛되게 부르는 거란다.

그래서 우리는

  ✔ “하나님~” 하고 장난처럼 말하지 않고,

  ✔ 찬양할 때 가사를 생각하며 불러야 해.
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② 하나님의 이름을 거짓되게 부르지 않아요.

00아, 하나님 이름으로 거짓말하면 안 돼.

   사실은 내가 하고 싶은 일인데

    “하나님이 그렇게 하래!”라고 말하는 것

   하나님 이름으로 약속하고 지키지 않는 것

이렇게 하나님의 이름을 이용하는 것은

하나님 이름을 거짓되게 부르는 거란다.

③ 하나님의 이름을 바르게 사용해요.

그럼 우리는 어떻게 살아야 할까?

하나님의 이름을 소중하게 생각하고 정성껏 불러야 해.

그래서 우리는

✔ 기도할 때

   하나님을 생각하며 정성껏 말하고,

✔ 찬양할 때

   가사를 생각하며 진심으로 하나님께 찬양 드리고,

✔ 감사할 때

   좋은 일에 하나님께 가장 먼저 감사해야 한단다.

 부모님을 위한 지도 Tip

• “하나님 이름을 함부로 부르면 안 돼”보다

“하나님 이름은 소중한 이름이야”를 반복해 주세요.

• 아이가 “하나님~” 하고 장난처럼 부르면

바로 혼내기보다 “하나님 이름은 어떻게 부르는 게 좋을까?”라고 질문해 주세요.

• 찬양 시간에는

“이 찬양은 누구에게 드리는 걸까?”라고 물어보며 하나님을 의식하도록 도와주세요.

 부모님께서 꼭 정리해 주시면 좋은 한 문장

    이 한 문장은 여러 번 반복해서 아이의 마음에 깊이 남도록 해 주세요.

� � � 하나님의 이름은 소중한 이름이라서, 생각하고 정성껏 불러야 해.
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유년부, 초등부 자녀를 위한 가정 신앙교육 안내서

 십계명 제3계명 

“너는 네 하나님 여호와의 이름을 망령되게 부르지 말라…” (출애굽기 20:7)

1. 하나님의 이름은 왜 소중할까요?

00아, 하나님의 이름은 어떤 의미일까?

하나님의 이름은

하나님이 어떤 분이신지를 알려주는 소중한 이름이야.

하나님의 이름에는

하나님의 성품과 거룩함이 담겨 있어.

그래서 우리가 아무 생각 없이 부르거나

장난처럼 사용하면

하나님을 가볍게 여기는 것이 되는 거야.

그래서 우리는 하나님의 이름을

내 마음대로가 아니라

존중하는 마음으로 불러야 해.

2. 3계명을 지키는 방법

① 하나님의 이름을 아무 생각 없이 부르지 않아요.

00아, 하나님의 이름을 아무 생각 없이 부르면 안 돼.

  ✔ “하나님~” 하고 장난처럼 말하거나

  ✔ 찬양할 때 가사를 생각하지 않고 막 부르거나

  ✔ 감탄사처럼 “Oh, my God” 같은 말을 사용하거나

이렇게 하나님을 생각하지 않고 장난처럼 부르는 것은

하나님의 이름을 헛되게 부르는 거야.

② 하나님의 이름을 거짓되게 부르지 않아요.

00아, 하나님 이름으로 거짓말하면 안 돼.

  ✔ 사실은 내가 하고 싶은 일인데

    “하나님이 그렇게 하래!”라고 말하는 것

  ✔ 하나님 이름으로 약속하고 지키지 않는 것

이렇게 하나님의 이름을 이용하는 것은

하나님 이름을 거짓되게 부르는 거란다.
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③ 하나님의 이름을 바르게 사용해요.

그럼 우리는 어떻게 살아야 할까?

하나님의 이름을 사랑하고 존중하는 마음으로 불러야 해.

그래서 우리는

✔ 기도할 때

   하나님을 생각하며 진심으로 말하고,

✔ 찬양할 때

   가사를 생각하며 하나님께 고백을 드리고,

✔ 감사할 때

   좋은 일에 하나님께 가장 먼저 감사해야 한단다.

 부모님을 위한 지도 Tip

• 아이에게 “하지 마”라고 먼저 말하기보다

“하나님 이름은 어떤 의미일까?”를 질문해 주세요.

• 아이가 “하나님~” 하고 장난처럼 말할 때

“하나님 이름은 어떻게 부르는 게 좋을까?”라고 생각하게 해 주세요.

• 찬양할 때 “이 찬양은 누구에게 드리는 걸까?”라고 물어보며

하나님을 의식할 수 있게 도와주세요.

• 아이가 “하나님이 그렇게 하래”라고 말하면

“그게 정말 하나님이 말씀하신 걸까?”라고 연결해 주세요.

 부모님께서 꼭 정리해 주시면 좋은 한 문장

    이 한 문장은 여러 번 반복해서 아이의 마음에 깊이 남도록 해 주세요.

�
하나님의 이름은 거룩하고 소중해서, 사랑하고 존중하는 마음으로 불러야 해.

 한눈에 핵심 정리 (부모용)

 

제3계명  하나님의 이름을 존중하는 마음으로 부르라는 계명

핵심
 헛되게 부르지 말고

 거짓되게 부르지 말라

결론  하나님의 이름을 가볍게 부르지 말고, 소중하게 사용하자.
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청소년 자녀를 위한 가정 신앙교육 안내서

 십계명 제3계명 

“너는 네 하나님 여호와의 이름을 망령되게 부르지 말라…” (출애굽기 20:7)

1. 하나님의 이름은 무엇을 의미할까?

00아, 하나님의 이름은 단순한 말이 아니라

하나님이 어떤 분이신지를 드러내는 이름이야.

하나님의 이름에는

하나님의 성품, 거룩함, 권위가 담겨 있어.

그래서 하나님의 이름을 사용하는 것은

   단순히 말을 하는 것이 아니라

   “하나님을 대하는 태도”를 드러내는 거야.

만약 우리가 하나님의 이름을 가볍게 사용한다면

   하나님을 가볍게 여기는 것이 되는 거란다.

그래서 우리는

하나님을 내 기준이 아니라, 경외하는 마음으로 대해야 해.

2. 2계명이 금하는 것

00아, 2계명은 단순히 “말을 조심하라”는 계명이 아니야.

더 깊은 의미는 이것이야.

  ① 하나님의 이름을 헛되게 부르지 않기

하나님의 이름을 아무 생각 없이 헛되게 부르면 안 돼.

  ✔ “하나님~” 하고 장난처럼 말하기

  ✔ 찬양할 때 가사를 생각하지 않고 막 부르기

  ✔ 감탄사처럼 “Oh, my God” 같은 말 사용하기

이런 모습들은 하나님을 의식하지 않고,

하나님의 이름을 가볍게 사용하는 거란다.

  ② 하나님의 이름을 거짓되게 부르지 않기

   ✔ 사실은 내가 하고 싶은 일인데

     “하나님이 그렇게 하래!”라고 말하는 것

   ✔ 하나님 이름으로 약속하고 지키지 않는 것
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이렇게 자신의 선택을 정당화하기 위해

하나님의 이름을 ‘이용’하는 것은

하나님 이름을 거짓되게 부르는 거야.

3. 3계명이 명령하는 것

그럼 우리는 어떻게 살아야 할까?

하나님께서 원하시는 것은, 하나님의 이름을 바르게 사용하는 삶이야.

그래서 우리는

✔ 기도할 때

   하나님을 의식하며 진심으로 말하고,

✔ 찬양할 때

   가사의 의미를 생각하며 하나님께 진실한 고백을 드리고,

✔ 감사할 때

   좋은 일에 하나님께 가장 먼저 감사해야 해.

이런 모습들은 단순한 행동을 넘어서,

하나님을 존중하는 삶의 태도야.

 부모님을 위한 지도 Tip

• 청소년에게는 “말 조심해”보다

“너는 지금 하나님을 어떻게 대하고 있는 것 같아?”라고 질문해 주세요

• “하나님의 뜻”이라는 말을 사용할 때

“그게 정말 말씀과 일치하는지”를 기준으로 생각하게 해 주세요

• 찬양과 기도를

감정이나 분위기가 아니라 “하나님을 향한 고백”으로 이해하도록 도와주세요

• 아이의 표현을 바로 틀렸다고 지적하기보다

“그 표현이 하나님을 높이는 말일까?”로 스스로 점검하게 해 주세요

 부모님께서 꼭 정리해 주시면 좋은 한 문장

� � 하나님의 이름은 거룩하고 소중해서, 사랑하고 존중하는 마음으로 사용해야 해.

 한눈에 핵심 정리 (부모용)

제3계명  하나님의 이름을 경외하는 마음으로 대하라는 계명

핵심
 헛되게 부르지 말고

 거짓되게 부르지 말라

결론  하나님의 이름을 이용하지 말고, 하나님을 존중하라.


